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01. QUIENES SOMOS?

Somos la Asociacion Gallega de Personas Trasplantadas de
Medula @Osea y Enfermedades Oncohematoldgicas,
ASOTRAME, una entidad sin animo de lucro, declarada de
utilidad publica, que nace en el afo 2.013 con tres objetivos

fundamentales:

Proporcionar informacién, asesoramiento, soporte
¥ emocional y recursos a pacientes con cancer
hematolégico y a sus familiares.

Informar y sensibilizar al conjunto da poblacién sobre la
donacion de medula 6sea.

Colaborar en proyectos de investigacion contra el cancer
hematologico.
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02. SERVICIOS QUE OFRECEMOS

Atencion Psicosocial

Apoyo psicolégico, emocional,
informacién, y asesoramiento

sobre recursos disponibles para

pacientes y familias.

Como en Casa

Contamos con 2 viviendas de
estancia temporal gratuitas en
A Coruna y Santiago, tanto para

pacientes como para familiares

Apoyo entre iguales

Grupo de  pacientes vy
expacientes en el que se
intercambian experiencias 'y
vivencias entre personas
recién diagnosticadas y
personas que han pasado por
una situacion similar,
potenciando el apoyo mutuo y
mejorando la comprension de

la enfermedad

Organizacion de talleres

Actividades para pacientes vy
familias sobre tematicas de
interés (arteterapia,
mindfulness, reflexologia,

charlas sobre nutricién etc...)

Yoga oncologico

Una vez a la semana, sesiones
de yoga adaptadas a pacientes

oncoldgicos

Luces de colores

Actividades en la planta de los
hospitales llevadas a cabo por
nuestro voluntariado y

profesionales

Espacio de pacientes

Plataforma web en la que
pacientes y familias
encontraran informacion veraz,
relevante y accesible sobre la
enfermedad y otras tematicas
que la rodean, como: habitos
de vida saludable, sexualidad,
oncohematologia,

asesoramiento juridico,

fisioterapia, psicologia...

Reflejos de Vida

Informar 'y sensibilizar al
conjunto de la sociedad sobre el
proceso de donacion de médula
Osea a través de charlas,
campanas en redes sociales,

material informativo...



03. EMPRESA SOCIA CORPORATIVA

Tu aportacion es fundamental. Nos permite
seguir dando continuidad a los proyectos
actuales y poder poner en marcha nuevas
iniciativas, adaptandonos a las necesidades de

pacientes y familias y al aumento de la demanda
de nuestros servicios que experimentamos
anualmente.

APORTACION MINIMA DE 50€ ANUALES

Reduccion de IRPF e impuestos de sociedades
PERSONAS JURIDICAS (IS)
Donacién General  40%

Deduccion extra si se realizé donacién a la misma 50%
entidad igual o superior en los 3 ultimos ejercicios.

PERSONAS FISICAS (IRPF)
Primeros 250€ 80%

Resto 40%

Deduccioén extra si se realizo donacién a la misma +5%
entidad igual o superior en los 3 uUltimos ejercicios.
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04. BENEFICIOS PARA LA EMPRESA

Visibilidad y publicidad: a través de eventos, campanas,
redes sociales, pagina web...

Networking y colaboraciones: podemos abrir puertas a
@ nuevas conexiones con otros negocios, profesionales y

ZA

organizaciones, dando lugar a oportunidades de
colaboracion y crecimiento.

Reconocimiento de credibilidad social: demuestras un
compromiso con la comunidad y la salud, mejorando la
imagen de tu empresa y fortaleciendo su reputacion

Acceso a informacion y recursos

Deducciones fiscales

Trabajando en comun todos salimos ganando, pero sobre
todo aquellas personas con un diagnostico de cancer
hematolégico y sus familias.




05. CONTACTO

9 OFICINAS

FERROL - SEDE CENTRAL: Calle Chile n°2 - entlo. dcho. 15404
SANTIAGO: Calle Manuel Maria, 6 - Edificio CABES

@ TELEFONO

FERROL 698 13 06 84 604 08 0169

SANTIAGO 604021248

e CORREO ELECTRONICO

proyectos@asotrame.com

asotrame(@asotrame.com

educacion@asotrame.com

Encuéntranos también en:

l@' @asotrame
n asotrame
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https://www.asotrame.com/
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